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Annotatsiya. Ushbu tadqiqot sun’iy intellekt texnologiyalarining oliy ta’lim muassasalarida talabalarning
ijjodkorlik va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi ta’sirini o‘rganadi. Maqolada SI vositalarining,
jumladan, generativ SI (masalan, ChatGPT), talabalarga axborotni tahlil qilish, muammolarni aniglash va ijodiy
yechimlarni taklif gilishda yordam berishi ta’kidlanadi.

Kalit so’zlar sun'’iy intellekt, oliy ta’lim, ijjodkorlik, tanqidiy fikrlash, pedagogik yondashuvlar.

DEVELOPING CREATIVITY AND CRITICAL THINKING IN HIGHER
EDUCATION THROUGH ARTIFICIAL INTELLIGENCE TECHNOLOGIES

Usmonkulov Jurabek
PhD student of Samarkand State University

Annotation. This study investigates the impact of artificial intelligence technologies on the development of
students’ creativity and critical thinking skills in higher education institutions. The article highlights how Al
tools, including generative Al (such as ChatGPT), support students in analysing information, identifying
problems, and proposing creative solutions.

Keywords: artificial intelligence, higher education, creativity, critical thinking, pedagogical approaches.

Kirish.

Ushbu tadqiqot zamonaviy texnologiyalardan foydalanish, xususan, sun’iy intellekt
tizimlarining oliy ta’'lim muassasalarida talabalarning ijodkorlik va tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini rivojlantirishdagi ta’sirini o‘rganishga qaratilgan [1]. Axborot oqimining
muttasil ortib borayotgan zamonaviy ta’lim tizimida talabalarning tanqidiy fikrlash
gobiliyatlarini shakllantirish muhim ahamiyat kasb etadi [2]. Shu bois, ushbu jarayonda sun’iy
intellekt vositalarining integratsiyasi innovatsion yechimlarni taqdim etib, talabalarning
murakkab muammolarni tahlil qilish, baholash va ijodiy hal etish qobiliyatini sezilarli
darajada oshirishi mumkin [3].

Biroq, bu jarayonda sun’iy intellektning ta’limga integratsiyasi bilan bog‘liq axloqiy
muammolar va xatarlarni ham inobatga olish zarur [4]. Jumladan, sun’iy intellektga haddan
tashqari bog‘lanish o‘quv jarayonidagi tengsizliklarni kuchaytirishi va tanqidiy fikrlashni
susaytirishi mumkin [5]. Shu sababli, oliy ta’limda sun’iy intellekt texnologiyalarini joriy
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etishda pedagogik yondashuvlarni gayta ko‘rib chiqgish va talabalarda nafaqat bilimlarni
o‘zlashtirish, balki innovatsion fikrlashni ham rag'batlantiruvchi o‘quv dasturlarini ishlab
chiqgish dolzarb hisoblanadi [6].

Ushbu magqola sun’iy intellekt yordamida oliy ta’limda ijodkorlik va tanqidiy
fikrlashni rivojlantirishning metodologik asoslarini, jumladan, ekspert tizimlari va
shaxsiylashtirilgan o‘qitish yondashuvlarini ko‘rib chiqadi [7].

Adabiyotlar tahlili.

Sun’iy intellekt texnologiyalarining oliy ta’'limdagi roli bo‘yicha adabiyotlar tahlili
shuni ko‘rsatadiki, SI ijodkorlik va tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun sezilarli
imkoniyatlarni taqdim etadi [8]. Biroq, bu integratsiya akademik halollik bilan bog'liq
xavotirlar mavjudligiga qaramay, talabalarni real dunyo ssenariylariga tayyorlash va tanqidiy
fikrlashni rivojlantirish uchun SI imkoniyatlarini tan olishni talab qiladi [9]. Xususan,
generativ sun’iy intellekt vositalari, masalan, ChatGPT, ta'lim jarayonida tanqidiy fikrlash
ko‘nikmalarini takomillashtirishda muhim rol o‘ynaydi [10].

Ushbu vositalar yordamida talabalar axborotni chuqur tahlil qilish, muammolarni
aniqlash va ijodiy yechimlarni taklif gilishga o‘rganishlari mumkin [11]. Ushbu vositalar
talabalarga turli nuqtai nazarlarga tezkor kirish, ma’lumotlarni tahlil gilishga yordam berish
va dalillarni shakllantirish orqali tanqidiy fikrlashni kuchaytirishi mumkin [12]. Shuningdek,
sun’iy intellekt ta’lim jarayonini avtomatlashtirish, ma’'muriy vazifalarni soddalashtirish va
talabalar uchun shaxsiylashtirilgan o‘quv tajribalarini taqdim etish orqali ham ta’lim sifatini
oshirishi mumkin [13].

Birog, SI ning ta’lim sohasiga joriy etilishi ma’lum axloqiy muammolar, ma’lumotlar
maxfiyligi xavotirlari va ragamli tafovut kabi giyinchiliklarni ham keltirib chigaradi [14]. Shu
sababli, SI vositalaridan foydalangan holda ta’lim berishda ehtiyotkorlik bilan pedagogik
yondashuvlarni ishlab chiqish, talabalarning tanqidiy fikrlashini rag‘batlantirish va ularni SI
bilan ishlashga o‘rgatish zarur [15]. Bundan tashqari, SI vositalari yordamida loyiha asosida
o‘qitish kabi ijodiy pedagogik usullar divergent fikrlashni, o‘quvchi motivatsiyasini va
innovatsion natijalarni sezilarli darajada oshiradi [16].

Sun’iy intellekt texnologiyalari, jumladan, mashinani o‘rganish va tabiiy tilni qayta
ishlash tizimlari akademik va tadqiqot muhitida, ayniqsa raqamli iqtisodiyot sohasida
ko‘nikmalarni rivojlantirishga yordam beradi [17], [18]. Bunday imkoniyatlarni maksimal
darajada oshirish uchun oliy ta’lim muassasalarida sun’iy intellekt ta’limini kengaytirish,
jumladan, Slga yo‘naltirilgan bakalavriat va magistratura dasturlari sonini oshirish lozim [18].
Shu bilan birga, O‘zbekistonning ilmiy salohiyatini mustahkamlash uchun sun’iy intellekt
tadqiqotlari bo‘yicha doktorantura va tayanch-doktorantura dasturlarini kengaytirish hamda
ushbu tadgiqotlar uchun moliyaviy qo‘llab-quvvatlash tizimlarini joriy etish zarur [18].

Metodologiya.

Ushbu tadqiqotda sun’iy intellektning oliy ta’limda ijodkorlik va tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishga ta’sirini baholash uchun aralash usullar yondashuvidan foydalaniladi. Bu
yondashuv miqdoriy va sifat tahlilini birlashtirib, SI vositalarining talabalar bilimiga ta’siri,
ularning ijodiy qobiliyatlari va tanqidiy fikrlash darajalarini har tomonlama o‘rganishga
imkon beradi [19]. Xususan, talabalarning SI vositalaridan foydalanish motivatsiyasi va uning
ularning fikrlash, bilim va natijalariga ta’siri bo‘yicha tushuncha olish muhimdir [20].
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Ushbu tadgiqotda sun’iy intellektga asoslangan platformalarning talabalar orasida
hamkorlikni, jumladan, onlayn forumlar va umumiy hujjatlar orqali faollashtirishdagi roli ham
ko‘rib chiqiladi [21]. SI texnologiyalaridan samarali foydalanish uchun o‘gituvchilarning bilim
va ko'nikmalarini oshirish, shu jumladan, ularni Sliga asoslangan o‘quv vositalaridan
foydalanishga o‘rgatish muhim ahamiyat kasb etadi [22].

Bundan tashqari, SI vositalarining ta’lim jarayoniga integratsiyasi talabalarning
kognitiv yukini kamaytirishi va ularning o‘quv faoliyatini shaxsiylashtirishi mumkin, bu esa
chuqurroq o‘rganish va tanqidiy tahlil qilishga imkon beradi [23]. SI vositalarining ta’lim
jarayoniga kiritilishi o‘qituvchilarning pedagogik strategiyalarini qayta ko‘rib chiqishni talab
qiladi, bunda o‘quvchilarning faol ishtiroki va mustaqil fikrlashi rag‘batlantiriladi [24]. Bu, 0z
navbatida, o‘gituvchilarga an’anaviy ma’ruza usulidan voz kechib, talabalarni faol o‘rganishga
undaydigan loyiha asosidagi ishlar va muammolarga yo‘naltirilgan topshiriglarga e’tibor
garatish imkonini beradi [25].

Talabalarning ijodkorlik va tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini baholash uchun sun’iy
intellekt integratsiyasidan oldingi va keyingi qobiliyatlarni solishtiruvchi taqqoslama
tekshiruvlar o‘tkaziladi [26]. Shu bilan birga, SI ning ijodiy fanlardagi roli chuqur o‘rganilib,
texnologiyalarning ishlab chigarish dizayni, tasviriy san’at va ragamli san’at kabi turli ijodiy
yo‘nalishlarga qanday integratsiya qilinayotganiga e’tibor qaratiladi [27]. Bunday tadqiqotlar
SI ning talabalarning yuqori tartibli fikrlash ko‘nikmalariga, jumladan, muammolarni hal
qilish va g‘oyalarni yaratish qobiliyatiga ta’sirini yanada chuqurroq anglash imkonini beradi
[20], [28]. Biroq, SI vositalarining samaradorligi bo‘yicha turlicha fikrlar mavjud bo‘lib,
ba’zilar sezilarli foydalarni ta’kidlasa, boshqalar yanada kamtarona natijalarni taklif giladilar
[29].

Natijalar.

SI vositalarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish bo‘yicha o‘tkazilgan tadqiqotlar
natijalari shuni ko‘rsatadiki, talabalar shaxsiylashtirilgan o‘quv tajribalari va moslashuvchan,
ochiq yordam olishda SI ning afzalliklarini tan olishadi [30]. SI vositalari o‘quv jarayonini
avtomatlashtirish, ma’'muriy yukni kamaytirish va talabalarning o‘quv motivatsiyasini
oshirish orqali o‘qituvchilarga ham sezilarli yordam beradi [31].

Tadgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, SI o‘quv jarayonini samarali boshqarish, baholashni
optimallashtirish va o‘qituvchilarning kasbiy rivojlanishiga ko‘maklashish orqali yuqori ta’lim
muassasalarida ta’lim sifatini oshirishi mumkin. SI, shuningdek, individual o‘quvchining
ehtiyojlariga moslashtirilgan moslashuvchan o‘quv yo‘llarini yaratish orqali ta’limni
individuallashtirishga imkon beradi, bu esa 0z navbatida o‘quv samaradorligini oshiradi.

SI yordamida o‘quv jarayonini boshqarish, baholashni optimallashtirish va
o‘gituvchilarning kasbiy rivojlanishiga ko‘maklashish orqali oliy ta’lim muassasalarida ta’lim
sifati yanada oshirilishi mumkin. SI, o‘quv dasturlarini talabalarning qiziqgishlari va bilim
darajalariga mos ravishda moslashtirish imkoniyatini berib, ularning darslarga bo‘lgan
qiziqgishini sezilarli darajada oshiradi. Bundan tashqari, sun’iy intellekt ta’lim jarayonida o‘quv
samaradorligini tahlil qilish, talabalarning o‘zlashtirishidagi bo‘shliglarni aniqlash va o‘quv
materiallarini takomillashtirishga yordam beradigan qimmatli ma’lumotlarni taqdim etadi.

Ushbu imkoniyatlar yuqori ta’lim muassasalarida kelajak mutaxassislarini tayyorlash
sifatini oshirib, o‘quv jarayonlarini samaraliroq qiladi. Shuningdek, SI vositalari talabalarning
mustagqil fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam beradi, ularga real vaqt rejimida fikr-

49



HUMANSCIENCES.UZ: Insonshunoslik fanlari jurnali Ne2 (1)-2025

mulohazalar berish va o‘z-o‘zini aks ettirishni rag‘batlantirish orqgali o‘quv natijalarini
yaxshilaydi [20]. Tadgqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, SI texnologiyalari ta’lim jarayonida
talabalarning faolligini oshiradi va ularning o‘quv motivatsiyasini sezilarli darajada
yaxshilaydi.

Xulosa.

Ushbu tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, sun’iy intellekt oliy ta’limda ijodkorlik va
tanqidiy fikrlashni rivojlantirish uchun katta salohiyatga ega, biroq wuning to'liq
imkoniyatlarini ro‘yobga chigarish uchun qo‘shimcha tadqiqotlar va amaliyotlar talab etiladi.
Shu sababli, SI texnologiyalarini ta’lim tizimiga samarali integratsiya qilish uchun doimiy
o‘qitish, aniq etik siyosatlar va universitetlar, hukumatlar hamda xususiy sektor o‘rtasida
hamkorlik zarur.

Ushbu hamkorliklar orqali sun’iy intellektning ta’limdagi salbiy oqibatlarini
kamaytirish va uning ijobiy ta’sirini maksimal darajada oshirish mumkin. Bunga qo‘shimcha
ravishda, sun’iy intellekt vositalarining ta’limdagi roli bo‘yicha turlicha fikrlar mavjud, ba’zi
tadqiqotlar sezilarli foydani qayd etsa, boshqalar uning ta’siri nisbatan kamroq ekanligini
ko‘rsatadi.

Shunday qilib, ta’lim natijalarini optimallashtirish uchun SI texnologiyalarining
samaradorligini baholashda keng qamrovli va standartlashtirilgan baholash doiralarini joriy
etish muhimdir. Bu esa SI ning ta’lim amaliyotlarini o‘zgartirish salohiyatini to‘liq ochib beradi
va uzluksiz tadqiqotlar o‘tkazish zarurligini ta’kidlaydi. Shuningdek, sun’iy intellekt ta’limini
kengaytirish orqali innovatsiyalar va raqobatbardoshlikni oshirish hamda universitetlarda
Slga yo‘naltirilgan bakalavriat va magistratura dasturlari sonini ko‘paytirish orqali
mutaxassislarni tayyorlash muhim hisoblanadi [18].

Ushbu kontekstda, SI texnologiyalarining pedagogik innovatsiyalardagi salohiyatini
to‘liq ro‘yobga chiqarish uchun ijobiy munosabatlarni shakllantirish va SI ni qabul qilishdagi
amaliy qiyinchiliklarni bartaraf etishga alohida e’tibor garatilishi lozim.
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